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テ ア テ ・ マ ン ド
ールの手技とは
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テアテマンドールの施術者は、カイロや

指圧、他の整体と区別するために、

を宣言しました。て あて師
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P B T PBTal- io-electoro- herapie=
： 手に よ る 生 態電 気 療 法そ の意 味 は

せ い た い で ん き り ょ う ほ う

する。この言葉は、いろいろにテアテ

使われて私たちの生活の中に浸透してい
し ん と う

ます。 は ＝仏語で黄マンドール mains d'or
金の手と呼ばれています。

繋 げ て と 呼 び まテ ア テ マ ン ド ー ル
つ な

す。

整体 手 療 術 三戒 堂 方 式 手充 光 健 康
せ い た い し ゅ り ょ う じ ゅ つ て あ て

喚起方法とも とも記します。PBT
か ん き ほ う ほ う

気 功 術と い う 技 法 が 中国 で も て は や
き こ う じ ゅ つ

され、俄覚えで日本でもかなり盛んに使
に わ か お ぼ さ か

われてますが、気功術で立っている人を

後ろに倒したりと見せ物まがいがテレビ
た お

で放映されたりしています。
ほ う え い

しかし、倒れて寝ている人をその形の
ね

ま ま 、 な ぜ 立 た せ ら れ な い の で し ょ う

か？それが素朴な疑問です。
そ ぼ く ぎ も ん

自分の精神力で、何らかのエネルギー
せ い し ん り ょ く

を放射して与えているのがこの気功術で

はないでしょうか。それを発する人の心
は っ

の状態によってはかなり危険でしょう。
じ ょ う た い き け ん

心 は 一 念 三 千 と い わ れ 、 悪 に も 善 に も
い ち ね ん さ ん せ ん
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通じるからです。

テ ア テ は そ う で は あ り ま

せん。
宇宙の全てを生かそうとするエネルギ

ーを心で受けて、手と指を通して祈りと

願 い で 細 胞 に 電 気 シ ョ ッ ク を 与 え る の
ね が さ い ぼ う

が、テアテの基本です。

で すから手充光（テアテ）

と書いています。

細胞は電位が下がると機
で ん い

能 低下を起こすからです。

母 親 が 、 子 供 の 痛 い と指 か ら 出 て い る 光 の 写 真

こ ろ をさすって癒すときの心がそれで、
い や

偉大な覚者は手からより大きな光を発し
い だ い か く し ゃ

て、難病者や病める心と身体を救ったの
な ん び ょ う し ゃ や

で す （ モー ゼ 、 ブッ タ 、イ エス な ど）。

血管を血液が流れることで、起電力が
き で ん り ょ く

生じ電流が流れます。これが生態電気で
せ い た い で ん き

す。この電気が全細胞に行き渡っている
ぜ ん さ い ぼ う

のです。赤血球も一つの細胞で、帯電し
せ っ け っ き ゅ う た い で ん

ていますから外側がプラスになっていて

互いに反発するので、ひっつかないで流
た が

れてくれるのです。

私たちは悟り浅い者ですから、身体の
さ と あ さ か ら だ
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仕組みをよく学び、痛みの理論を知り、
し く り ろ ん

左 手 の 掌 に 身 体 が 出 し て い る 信 号 を 良
て の ひ ら

く読みとり、的確な判断力を養うことが
て き か く は ん だ ん り ょ く やしな

大切なのです。

これは心臓が左にある人は、左手がそ

れを庇うために無意識の手となるからな
か ば む い し き

のです。心臓左型社会で生きてます。

テアテ・マンドールの手技では、蝶形
ち ょ う け い

骨から仙骨の先端尾骨まで通っているス
こ つ せ ん た ん び こ つ

ジが内臓の場所場所で腫れてきて膨らみ
な い ぞ う は ふ く

縮むために、引っ張りの力が身体を歪ま
ち ぢ ゆ が

せ て い る と み て 痛 み の シ ス テ ム を 把 握
は あ く

、 、し 頭蓋骨と脊髄の髄液の流れを良くし
ず が い こ つ せ き ず い ず い え き

原因を取り除く事で、被施術者（痛み苦
の ぞ ひ せ じ ゅ つ し ゃ

しむ人）自らが治癒するための助力の技
ち ゆ

でしかありません。

太 陽 系 惑 星 と 臓 器 の 数 の 一 致 や 地
わ く せ い

球 と同 じ で 水 分が ７ １ ％ 、大 宇 宙 の

星 の数 ６ ０ 兆 と細 胞 の 数 の一 致 。 そ
ちょう

の 大自 然 と の 調和 が 健 康 な心 と 身 体

の使命です。

此の肉体が有 ってこそ 魂 の学び が
た ま しい

出 来る の で す 。で す か ら 肉体 を 大 切

に して 、 学 び の時 間 を 十 分に 取 る こ
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と が 、 神 に 感謝 で あ り 、健 康 で楽 し

い 生 き 方 を 見せ る こ と が本 当 の先 祖
せ ん ぞ

供養なのです。
く よ う

悟 っ た 人 はお 墓 な ん かに し がみ つ
さと はか

い たりしてはいないからです。

な ぜ テ ア テ で 健 康 を 取 り

戻すのか？
てあてする。なにかを手助けするとい

う 意 味 で 使 わ れ て い ま す が 、 勿 論 傷 を
もちろん き ず

手 当 て する 病 を てあ て する と言 っ たこ
やま い

と が 基 本 で す 。 そ れ は 痛 い と こ ろ に 自
いた

然 に 手を当ててしまうからです。前で述

べましたが手指から出ている光をまるで

光 の 鍼 の 様 に 注 入 す る 為 に 細 胞 が 活 性
はり

化 す るという風に思ってきました。しか

超 微 細しここに来て 血液中をうごめく、
ちょう びさ い

を知 ることにな生命体ソマチッドの発見

りました。このソマチッドはフランスの

研究者ガストン・ネサン氏が 万倍とい3
う 顕 微 鏡 を 発 明 し た こ と で 認 識 さ れ る

けんびきょう

に 至 ったのです。ソマチッドは細胞を分

裂活性化させる働きを持ち、トレフォン
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という細胞分裂に必要な物質を放出する

と言います。また細胞のミトコンドリア

に充電するコンデンサーの役割でもある

というのです。

さ ら に ソ マ チ ッ ド 自 身 は 電 子 を 餌 と
えさ

し て活力を回復するというのです。つま

り手指から与えられる電磁波の光が電子
で ん じ は

を ソマチッドに与えるために、テアテマ

ン ド ー ル の 基 本 で あ る テ ア テ す る こ と

で、多量の電子を体内に送り込みソマチ

ッドを活気付けることが血液状態を正常

にすることに繋がり、結果的にその人が

健康を取り戻すと言うことでもあるので

す。ブッダやキリストの画像を見ると身

体全体から光が発しています。私達も一

秒間に ワットの電球をともせるほど100
の 電 磁 波 を 黙 っ て い る と き で さ え 放 出

だま

し ているのですから、覚者達は偉大な光

を放射していますので、近くに居るだけ

でソマチッドが活性化してきて、健康に

なると言うこともあるのです。勿論それ

ばかりでがなく、物質は光の集 積 物で
しゅうせきぶつ

す か ら （ ） 光 が 細 胞 を 組 み 替 えe mc＝
2

ることも有るのです。何より私たち自身
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が口でハーッとやったり手でさするのが

テアテの基本なのです。ですから誰でも

が無意識の中にソマチッドを活性化させ

てきたとも言えるのです。そうやって健

康を回復しながら一生の使命を果たして

行くことが出来るのです。ソマチッドの

画像は でネサン氏の顕微YouTube somatids
鏡写真が見られその中にソマチッドが変

化して行く姿も見ることが出来るのでこ

れを否定できない事実と捉えることが出

来るのです。

結論は

① テ ア テ マ ン ド ー ル の 手 技 で ソ

マチッドを活性化できる。

② そ の お か げ で 、 健 康 を 回 復 し

免疫力を高めることが出来る。
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ど う い っ た こ と に
効果的か？
内臓機能低下全般とそれによる皮膚障

ひ ふ

害、体型変形による免疫不全症、生活習

慣や心の不安定から来る腸機能低下、そ

れによる腰痛、膝の痛み、足首の痛み首
ひ ざ

の曲がりによる顎関節症、手指の痺れ。
し び

腸機能低下、膝に水が溜まるなどの原因
た ま

追及。

座骨神経痛、それによる膝裏の痛み、

腓骨の痛み、足裏の指の付け根の痛み。
ひ こ つ

仙骨と臀部の痛み。
で ん ぶ

スポーツによる身体の歪み、それから
ゆ が

来る心臓辺たりの痛み、息苦しさ、呼吸
あ

。 。 。 。困難症など 動悸息切れ 眩暈 吐き気
ど う き い き ぎ め ま い は き け

仙骨の歪みから来る蝶形骨への圧迫に
せ ん こ つ ち ょ う け い こ つ

よる眼球の引き込まれるような痛み。
が ん き ゅ う

腸機能不全によるガス腫れからくる、
ば

吐き気、偏頭痛、吐く息の臭さ。胃の悪
へ ん ず つ う は い き く さ

さのための酷い口臭とその原因追及。
ひ ど こ う し ゅ う

肝臓膵臓の腫れによる諸症状。
は し ょ し ょ う じ ょ う

骨盤の歪みによる生理痛、不順などの
こ つ ば ん ゆ が

諸問題。ギックリゴシ。等
し ょ も ん だ い
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鬱 と し て 無 気 力 等 々 ど こ に 行 っ て も
うつ む き り ょ く と う と う

どこが悪いか判らないと言う方に喜ばれ
わ か よろこ

ています。

心と身体の関係とは？
全て が 六 体 と い う

細 胞 （ 核 を 中 心 に ５

個 の 部 分 で で き て い

る の で ６ 体 と な る ）

か ら の 広 が り を 見 せ

て い る 原 子 肉 体 に 、

７ 番 目 の エ ネ ル ギ ー

つ ま り 心 （ 魂 ） が 入

っ た と き 、 生 命 が 生

き て い る と 言 う こ と

に な る の で す 。 こ の

心 が 離 れ た と き が
は な

即 ち 死 な の で す 。 死 は あ の 世 か ら 見 れ ば
すな わ

誕 生 で あ り 、 こ の 世 の 誕 生 は あ の 世 の 死 で あ
たん じょ う

る と も 言 え る の で す 。 そ の 循 環 の な か で 、
じゅ ん かん

い か に 慈 悲 深 い 心 を 育 て る か が 私 た ち の 使 命
じ ひ ぶ し め い

な の で す 。 眠 る と き は 図 の よ う に 、 霊 子 線
ね む れ い し せ ん

に よ っ て 繋 が れ て い て 次 元 の 違 っ た エ ネ ル ギ
つ な

ー を 受 け て く る の で す 。 充 満 し た と き が
じ ゅ う まん

睡 眠 の終 わり です 。
す い み ん
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身 体 を 大 切 に し て 幸 せ な 姿 の 生 活 を す る こ

と が 最 大 の 先 祖 供 養 で あ り 、 神 仏 に 感 謝 の 行
せ ん ぞ く よ う

為で しょ う。

私 が 変 わ り ま す と 宣 言 し て 心

を 変 え ま し ょ う 。 あ な た の 心

が 自 律 神 経 を 絶 対 に 支 配 し て
じ り つ し ん け い し は い

い る か ら 、 や は り 病 は 気 か ら
や ま い

なのです。

Q&A
テ アテを受けた日は風呂に入っても良Q:

いですか？

まったく問題はありません。按摩と違A:
あ ん ま ち が

い、肉揉みをしませんので、施術後の痛
に く も せ じ ゅ つ ご い た

み、揉み返しが殆ど無いからです。
も か え ほとん な

ど のくらい間隔で施術を受けたらいいQ:
か ん か く

でしょうか？

三回続けて受けるのが最も早く悩みかA:
な や

一回目はこりら解消されやすい様です。

の ｵｰﾊ ﾞ ｰを 剥 ぎ取 り 、 二回 目 は 背広 を 、
は せ び ろ

三回目に本質に到達すると言ったイメー
ほ ん し つ と う た つ

ジです。自動車もローギヤーに入れて発

進するのと同じで動いてしまえば少しの
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力で走り出して行くのです。それと同じ

で最初の三回を続ける方法が最も良いよ

うです。その後様子を見て週一回を数回
よ う す

程度で、殆ど解決出来るようです。
ほとん か い け つ で き

勿論慢性病や皮膚病は別です。

：割引は無いのですか？Q
わ り び き

勿論有ります。通常１万円ですが、A:
も ち ろ ん

さらに して終生一回の特別会員証を発行

施術が ように不況応援価５千円で出来る

格となってます。

学割；４千円（高校、専門学校含む）

中学生 円、小学生；常時 円:3000 2000
小学生以下； 円1500
皮膚障害、難病、認定した回数限定者、

な ん び ょ う

特別会員は終生 円。5000

技術習得は難しいですか？Q:
む ず

やりたいと思う人は内側に持っていまA:
すから、必ずできるようになります。

費用と時間はどのく らいでしょうか？Q:
ひ よ う

費用は最終考査も入れて５０万円で、A:
さ い し ゅ う こ う さ

時間は３０回コースです。最終回になる

ころには皆さんよその整体屋さんより遙
は る

かに上達してます。

- 12 -

授業はどのようにしてしますか？Q:
一 対 一 で し か 伝 授 で き ま せ ん 。 学 科A:

でんじゅ

と 実技を受けてもらいます。授業時間は

自由に選択できます。最終回に学科テス

トが有り８０点合格で、次に実技試験が

あります。合格者は の証授与。てあて師
じ ゅ よ

Ｑ ： て あ て 師 っ て ？

こ の 技 術 は 、 カ イ ロ プ ラＡ ：
ク テ ィ ッ ク と も 指 圧 と も 違 い ま

し あ つ

す の で 、 こ こ で 新 し い 施 術 分 野
せ じ ゅ つ ぶ ん や

と し て 、 を 宣 言 し ま して あ て 師
せ ん げ ん

た 。 勿 論 此 の 言 葉 は テ ア テ マ ン

ド ー ル の 技 術 を 習 得 し た 施 術 者
し ゅ う と く せ じ ゅ つ し ゃ

だ け が 名 乗 る こ と が 出 来 る も の
な の

です。

Ｑ ： 糖 分 が よ く な い と よ く 言 い
と う ぶ ん

ますが、なぜですか？

勿 論 糖 分 が 無 け れ ば 脳 の 栄Ａ ：
も ち ろ ん と う ぶ ん の う

養 が 不 足 し て き ま す が 、 多 す ぎ

て も 前 頭 葉 が 痺 れ て き て 末 梢 神
ぜ ん と う よ う ま っ し ょ う し ん

経が麻痺してきます。また、膵臓
け い ま ひ す い ぞ う

が 疲 れ て き て 、 肝 臓 が 疲 労 し 、
か ん ぞ う ひ ろ う
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胆 汁 の 出 が 悪 く な り 、 消 化 液 で
た ん じ ゅ う し ょ う か え き

あ る 、 膵 液 の 出 も 悪 く な っ て き
す い え き

ますので、腸への負担は増大し、
ち ょう ふ た ん ぞ う だ い

大 便 に 脂 肪 が 多 く 含 ま れ て き た
だ い べ ん し ぼ う ふ く

り し て 、 腸 の 問 題 を 大 き く し ま

す 。 痔 に な り や す く な っ た り も
じ

するでしょう。

果 糖 と い う 果 物 に 含 ま れ て い
か と う く だ も の

る 糖 分 が 最 も 早 く 肝 臓 に 脂 肪 を
と う ぶ ん

巻 く と 言 わ れ ま す 。 ジ ュ ー ス な
ま

ど に し て 野 菜 や 果 物 を 取 る と 、
や さ い く だ も の

摂 取 量 が 多 す ぎ て し ま う で し ょ
せ っ し ゅ り ょ う

う 。 更 に 糖 分 急 激 摂 取 は 低 血 糖
さ ら て い け っ と う

にもなります。症状

Ｑ：健康になる食べ方は？
け ん こ う

季 節 の 野 菜 、 季 節 の 魚 、 そＡ ：
き せ つ

の 土 地 で 取 れ る 物 を 何 で も 感 謝
か ん し ゃ

して頂くことです。
いた だ

５０回噛そして口に入れたら、
か

ことを励行することです。む
れ い こ う

唾 液 に ３ ０ 秒 間 発 癌 性 物 質 を
だ え き は つ が ん せ い ぶ っ し つ
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漬 け た だ け で 、 消 滅 す る と い う
し ょ う め つ

のです。

★食事はかたよらない事です。

★濃縮物を摂らないいことです。
の う し ゅ く ぶ つ と

★ 健 康 飲 料 を 摂 ら な い こ と で し
け ん こ う い ん り ょ う と

ょう。

★早食い丸飲み注意！
は や ぐ ま る の み

★サプリに頼らないことです。
た よ

★芋、粉食類注意！
い も ふ ん し ょ く る い ち ゅ う い

★何でも単品濃縮物を食べ過ぎないこと
た ん ぴ ん の う し ゅ く ぶ つ

です！

Ｑ：テアテだけで十分でしょうか？

Ａ：いいえそうではありません。テアテ

は外からの努力です。そして食や姿勢な
ど り ょ く し せ い

どの生活習慣を正すのは内からの努力で

す。内と外が繋がって、その効果は確か
つ な た し

なものになるのです。

Ｑ：テアテで癌は治りますか？

。Ａ：答えはノーです

触って痛いのは、全部コリだと言えま
さ わ

すが、中が痛いのにどこが痛いか触って

も判らないときは内側の問題が増大して
ぞ う だ い

いますから、急いで病院で診てもらうべ
み



- 15 -

きでしょう。腸造血論によれば良い血液
ち ょ う ぞ う け つ ろ ん け つ え き

がガンをも消すと言われてます。
け

Ｑ：テアテは医療ではないのですか？

Ａ：もちろん違います！

テアテはあなたの自分から健康にする

力、言い換えれば健康工場のスイッチを

入れて差上げるお手伝いなのですから、
さ し あ げ

もし難病が治ったとしたら、それはあな
な お

たが自分で治してしまったと言うことな

のです。

Ｑ：現代医学をどう思いますか？

心臓外科手術で救われる人や、ヴィＡ：
す く

ールスを撃退する薬など、素晴しい事だ
げ き た い す ば ら

と思います。

しかし、そこに魂＝心を認めない態度
た い ど

では問題でしょう。また、全体で一つと

いう見方が昔は有ったのに専門分野化さ
せ ん も ん ぶ ん や か

れすぎてしまいましたので、原因究明が
げ ん い ん き ゅ う め い

確実でない場合もあるかも知れません。

三時間待って三分診療では治してもら
ま さ ん ふ ん し ん り ょ う

うのかどうか判らない事が多いですね。

民間療法と医学の両方が相まって効果
み ん か ん り ょ う ほ う あ い

が出れば素晴しいことでしょう。
す ば ら
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Ｑ：テアテで乾癬や魚鱗症、アトピーが
か ん せ ん 魚 鱗 症

消えてますが、本当に医療行為ではない
い り ょ う こ う い

のですか？

Ａ：全く医療行為はしていません。どな

たにも同じ施術しかしてないからです。

おそらくは膵臓の腫れや脾臓の機能が
す い ぞ う は ひ ぞ う き の う

向上して症状が消えて行くのではないか
こ う じ ょ う しょうじょう

と思ってます。

原因は出産時の障害とか、事故による
し ゅ っ さ ん じ し ょ う が い じ こ

腹部強打や首の骨の曲りなどが考えられ
ふ く ぶ き ょ う だ

ます。

また、母胎の血糖値が高いまま妊娠し
ぼ た い け っ と う ち に ん し ん

てしまい、その血液で赤ちゃんを体内で

育てるのですから、皮膚障害など持って
ひ ふ し ょ う が い

出ることも考えられないでしょうか？

Ｑ：お弟子さんでも大丈夫ですか？

しっかりと学んでいますから、かなＡ：

り効果が出ています。ご安心を！

カイロって何ですか？Q:
カ イ ロ プ ラ ク テ ィ ッ ク と 呼 ば れ るA:

手技は日本では民間療法であり、国が認
し ゅ ぎ み ん か ん り ょ う ほ う み と

めた学校などは有りません。

アメリカの雑貨屋のおじさんが百年ち
ざ っ か や

ょっと前に背骨の出っ張りを圧してあげ
せ ぼ ね で っ ぱ お
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たら偶然に相手の喘息が治ったことから
ぐ う ぜ ん ぜ ん そ く

研究され、主に筋肉と骨の関係で身体は

改善されるとしています。時には無理な
か い ぜ ん む り

姿勢をさせすぎて事故も起きています。

アメリカでは大学まで有りますが日本

では全く無いのですから、日本カイロプ

ラクティック大学など言う肩書きは詐称
か た が き さ し ょ う

です。

組合としては厚生労働省が認めていま
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

すが、施術や教室を公的に保証する物で

は無いのです。整体も同じですが、民間

療法という法的範囲ですので（医療外治
ほ う て き は ん い

治療とか治るという言葉は禁止され療、

ています。

病名を付けたり、投薬を指示したりも
と う や く

按摩鍼などは国家資格です出来ません。
あ ん ま

が実技試験は無いのが実情です。

法人は事務所が二県にまたがればNPO
内閣府の管轄になるのです。それを利用

して内閣承認というのは詐欺的ニオイが

。 。します ご注意して判断されてください
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艪者刊￥１ ６ ０ ０文芸社刊￥１２００ 柏

お 求 めは 直接テア テ

マンドール又は

全国 書店 、アマゾ ン

などで！

〒 北海道札幌市中央区南四条064-0804
西 丁目 － サニー南４条マンシ11 1293 13
ョン４０１号（石山通り沿い保健センタ

ーとなり、消防署向かい） ありP
H営業時間２４

予約は

０１１－５１２－１５５７

０９０－３６０６－４２３９
火曜定休


